
Atelier 
d’Initiation 
à la Psychogénéalogie
Pourquoi l’histoire du clan familial se répète de 
génération en génération ? Et comment se libérer les 
souffrances familiales et se reconnecter avec les 
facultés positives de notre famille ?
Comprendre comment circulent les mémoires 
transgénérationnelles notamment au travers du 
décodage des Prénoms et comment se libérer des 
croyances limitantes familiales.

Animé par Léticia Serrano

Module I - de 9h à 12h30
Module II - de 9h à 12h30
Module III - de 9h à 12h30
En visio zoom

www.ecole-des-ames-libres.com www.animalspirit-miroir-des-ames.com



Programme Module I : Les Fondamentaux
Qu’est-ce que la Psychogénéalogie ?
Les mémoires transgénérationnelles 
Les programmes familiaux  et les croyances
Les modes de transmission du transgénérationnel
Zoom sur La Fratrie
Le Clan Familial, son fonctionnement, les défunts

Programme Module II : Exploration des Sagesses Animales
Tradition des prénoms dans les clans familiaux
Lien entre les Prénoms et les Mémoires Transgénérationnelles
La symbolique des Prénoms et leur Décodage : 
Approche Classique “Ethymologique & Historique”
Approche “Alchimique” (langage des oiseaux & symbolique des lettres)
Analyse des prénoms dans un clan, et identification des stratégies 
inconscientes du clan pour maintenir une loyauté à un secret de famille, ou 
au contraire pour le libérer

Programme Module III : Exploration des Sagesses Animales
Mécanismes de la loyauté au clan familial et à ses mémoires
Comprendre la construction émotionnelle dans le clan et 
Identifier les ancêtres qui ont légué la mémoire

L’approche systémique élargie pour récolter toutes les pieces du puzzle 
familial et pouvoir le modifier
Les rituels symboliques de libération : 
La reliance aux ancêtres
L’écriture symbolique : deprogrammer pour reprogrammer autrement
La Meditation Guidée / La Visualisation

Prérequis : aucun



Tarif : 180 euros au total, à régler par 

     virement.(coordonnées bancaires fournies à l’inscription)

     Les modules peuvent être en 3 fois, 3 jours au plus tard  

     avant chaque date de module

Visio en direct : ordinateur ou tablette ou téléphone

Aucune expérience préalable en Psychogénéalogie, n’est 
nécessaire, pour faire cet atelier. 

Niveau débutant

: 

Informations et inscription : 8 places 

Info et inscription :

L’inscription se fait par téléphone 
au 06 99 17 76 74 
ou par mail
leticiaserrano73@gmail.com
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